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MOTIVASJONS-
KVELD

egenvektstrening | foredrag | motivasjon
24. januar « 17.30 til 19.30 "9:‘&2
Snertingdal Trimsenter > Q“
KIl. 17.30-18.15 Egenvektstrening
KIl. 18.30-19.30 Foredrag: Glede i en aktiv
hverd 2‘{"%
verda /
’ >9:L. -
% V,\‘»
Servering av kaffe, frukt og grent i pausen, ‘AA’

Apent for alle. Gratis for medlemmer, kr. 100 for *
ikke-medlemmer. Ingen pdmelding. *
Velkommen! O ~
SNERTINGDAL )
TRIMSENTER

~ 8jor ]Dg 8c1a sprelcere!

954 94 713




